»e " Congreso de Educacion Fisica y Ciencias
/(;13‘ fo¢0= 162 Argentino, 112 Latinoamericano y 32 Internacional
. (R Educacién Fisica por venir. Saberes, practicas y territorios en disputa

RESGATANDO OS JOGOS TRADICIONAIS DA QUARTA COLONIA NA
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: A LUZ DA PRAXIOLOGIA MOTRIZ

CAMARGO, Bruna Rosso, Grupo de Estudos Praxioldgicos, Universidade Federal de Santa
Maria, brunarosso074@gmail.com

RIBAS, Jodo Franscisco Magno, Grupo de Estudos Praxiolégicos, Universidade Federal de
Santa Maria

NEU, Adriana Flavia, Grupo de Estudos Praxioldgicos, Universidade Federal de Santa Maria,
BARBIERI, Cristian Cargnin, Grupo de Estudos Praxiologicos, EMEF Irmao Quintino
ROCKENBACH, Max Pacheco, Grupo de Estudos Praxioldgicos, Universidade Federal de
Santa Maria

RESUMO

O resgate dos jogos tradicionais no contexto da educagao fisica escolar representa uma acao
pedagogica que ultrapassa a simples pratica ludica, assumindo uma dimensao cultural, social e
formativa de grande relevancia. Ao serem inseridos nas aulas, esses jogos oferecem aos
estudantes a possibilidade de ampliar seu repertério motor e vivenciar experiéncias que
fortalecem vinculos com a memoria coletiva e com a identidade cultural das comunidades. Esse
movimento contribui para a preservacao de tradigdes que, em muitos casos, correm o risco de
desaparecimento diante da hegemonia de praticas esportivas modernas e globais, permitindo
que o ambiente escolar se torne espago de valorizacdo da diversidade e de didlogo entre
diferentes formas de expressdo corporal. Além disso, ao trabalhar com jogos tradicionais, a
educacdo fisica rompe com modelos centrados exclusivamente na competicao e abre espago
para experiéncias que incentivam a cooperagao, a criatividade, a solidariedade e o respeito
mutuo. Do ponto de vista formativo, os jogos tradicionais auxiliam no desenvolvimento integral
dos estudantes, ao integrarem aspectos fisicos, cognitivos, afetivos e sociais em uma mesma
pratica.

Palavras-chave: jogos tradicionais. educacdo fisica escolar. cultura. identidade. diversidade.
preservagao.

1. INTRODUCAO

A educagao fisica escolar constitui-se como um espago privilegiado para a preservagao,
ressignificagdo e difusdo das praticas corporais, sendo um campo fértil para o resgate dos jogos
tradicionais que compdem a memoria cultural de diferentes comunidades. Na regido da Quarta
Coldnia, no Rio Grande do Sul, tais jogos representam ndo apenas manifestacdes ludicas, mas
também expressoes da identidade coletiva, carregadas de significados historicos e sociais que
ultrapassam a mera dimensao recreativa. Ao inseri-los no contexto pedagogico da educagao
fisica, torna-se possivel promover aprendizagens significativas que valorizam a cultura local,
além de estimular a vivéncia de experiéncias corporais diversificadas, ampliando o repertorio

motor dos estudantes. Nessa perspectiva, a praxiologia motriz, enquanto ciéncia do estudo da
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acdo motriz, apresenta-se como uma ferramenta essencial para compreender a légica interna
desses jogos e, assim, potencializar sua utilizagdo como recurso educativo (PARLEBAS, 2016).

A praxiologia motriz, desenvolvida por Pierre Parlebas, permite compreender os jogos
tradicionais a partir da estrutura das interacdes estabelecidas entre jogadores, adversarios,
regras e ambiente. Tal abordagem se diferencia de visdes reducionistas que tratam os jogos
apenas como entretenimento, ao propor uma analise sistematica da organizagdo interna e das
implicagdes pedagdgicas das praticas corporais. Segundo Parlebas (2024), a praxiologia motriz
revela-se fundamental para repensar a educagao fisica, pois contribui para a construgdao de um
ensino que articula teoria e pratica, superando concepgdes meramente técnicas ou mecanicistas.
Ao analisar as relagdes que emergem nos jogos, torna-se possivel reconhecer sua fungao
formativa, bem como sua poténcia para favorecer o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social
dos estudantes.

No contexto brasileiro, a integracao dos jogos tradicionais no curriculo escolar, a partir
do olhar da praxiologia motriz, possibilita romper com a hegemonia de praticas centradas nos
esportes institucionalizados, ainda predominantes na educagao fisica. Como enfatizam Ribas e
Franco (2022), a contribuicdo da praxiologia motriz estd em instrumentalizar o trabalho
pedagogico, oferecendo subsidios para que o professor compreenda a logica das praticas e, a
partir disso, organize situagdes didaticas mais coerentes e inclusivas. Essa perspectiva ¢
especialmente relevante quando se trata de valorizar elementos culturais locais, como 0s jogos
da Quarta Colonia, que carregam uma riqueza etnomotora singular.

Nesse sentido, os jogos tradicionais podem ser compreendidos como um patrimdnio
cultural intangivel que, quando analisado sob a oOtica praxiologica, revela uma "etnomotricidade
exuberante" (PARLEBAS, 2016, p. 44), capaz de enriquecer o processo de ensino-
aprendizagem. Trata-se de praticas que ndo apenas divertem, mas que também comunicam
valores, modos de organizacdo social e formas de interagdo humana, contribuindo para uma
formagdo mais integral dos sujeitos. Ao serem resgatados na escola, esses jogos reforcam a
importancia da diversidade cultural, da cooperacdo e da criatividade, elementos que dialogam
diretamente com os principios pedagdgicos da educacao fisica contemporanea.

Além disso, autores como Ribas (2010) e Gonzalez (2020) reforcam que a praxiologia
motriz, ao instrumentalizar a pratica docente, amplia as possibilidades de reflexdo sobre os
diferentes tipos de jogos e esportes, promovendo um ensino mais critico e contextualizado. Essa
abordagem ¢ particularmente pertinente para compreender a especificidade dos jogos da Quarta
Colonia, cujas regras, materiais e formas de interagdo expressam a cultura e a histdria local.

Assim, ao resgatar esses jJogos no ambiente escolar, o professor ndo apenas promove a pratica
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corporal, mas também contribui para a preservacao da memoria coletiva e para o fortalecimento
da identidade cultural da comunidade.

Dessa forma, a introducao dos jogos tradicionais da Quarta Coldonia na educacao fisica
escolar, sob a luz da praxiologia motriz, representa uma oportunidade de articular teoria e
pratica em uma dimensdo que ultrapassa a motricidade isolada. Conforme destacado por
Parlebas (2024), o estudo da légica interna das praticas corporais revela-se essencial para uma
pedagogia mais humanizadora e inclusiva, capaz de valorizar as raizes culturais e promover
aprendizagens significativas. Ao compreender e explorar tais jogos, a escola cumpre ndo apenas
seu papel formativo, mas também sua fung¢ao social de preservagdo e valorizagao das tradi¢oes,
reafirmando a importancia da educagdo fisica como campo de conhecimento comprometido

com a cultura, a diversidade e a integralidade do ser humano.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1.Educacio Fisica e a valorizaciao das praticas culturais

A educagdo fisica, ao longo de sua historia, tem sido marcada por diferentes concepgdes
e enfoques pedagdgicos que a aproximaram ora de uma perspectiva tecnicista e biologicista,
ora de uma visao mais cultural e social. Nos ultimos anos, tem se consolidado a compreensao
de que as praticas corporais, para além de instrumentos de desenvolvimento fisico, sdo
manifestagdes culturais que carregam significados sociais, historicos e simbolicos que merecem
ser valorizados no contexto escolar. Nesse sentido, compreender a educagao fisica como espago
de promocao da cultura corporal implica reconhecer jogos, dangas, lutas e brincadeiras como
expressoes identitdrias que podem fortalecer vinculos comunitarios € ampliar o repertdrio
cultural dos estudantes. Essa abordagem ¢ potencializada quando analisada pela praxiologia
motriz, que permite desvelar a logica interna das praticas corporais e destacar seus aspectos
educativos e socioculturais (LAVEGA-BURGUES; ARAUJO; FRANCHI, 2020).

A valorizagdo das praticas culturais na educagdo fisica escolar ndo se restringe a
preservacao de tradi¢des, mas envolve a criagao de condigdes para que os alunos compreendam
o sentido e a relevancia das atividades motoras em diferentes contextos. Segundo Moreno
Gonzélez (2024), a praxiologia motriz contribui para que a educagdo fisica v4 além da
reprodugdo de técnicas, estimulando a reflexdo sobre a agdo motriz e suas implicagdes sociais,
afetivas e cognitivas. Essa perspectiva favorece a insercao de praticas culturais que ampliem o
olhar dos estudantes para a diversidade, possibilitando que conhe¢am jogos e brincadeiras

locais, regionais e internacionais como elementos que integram um patrimonio coletivo da
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humanidade. Assim, a escola passa a desempenhar um papel crucial na formacgao integral do
sujeito, permitindo que ele vivencie praticas significativas que o conectem com sua propria
identidade e com a cultura de outros povos.

Autores como Lagardera e Lavega (2004) reforgcam que as praticas corporais constituem
auténticos sistemas de comunicagdo, nos quais os sujeitos interagem por meio de condutas
motrizes que expressam valores, sentimentos e formas de convivéncia. Essa compreensdo
evidencia que a educacao fisica ndo deve se limitar ao desenvolvimento de capacidades fisicas
isoladas, mas sim ao cultivo de experiéncias que promovam cooperacdo, solidariedade e
respeito a diversidade cultural. Nessa linha, jogos tradicionais e brincadeiras de diferentes
regides podem ser compreendidos como veiculos de transmissdo de saberes que fortalecem a
dimensao educativa da disciplina. Assim, ao valorizar praticas culturais, a educacdo fisica
contribui para que o espago escolar seja também um espago de preservacdo e ressignificagdo
do patriménio imaterial, em sintonia com a missao de formar cidadaos criticos e conscientes.

Outro aspecto relevante € a possibilidade de trabalhar com jogos e brincadeiras oriundos
de diferentes paises, o que amplia a dimensao intercultural da educagdo fisica escolar. De
acordo com Missari (2024), ao inserir essas praticas no curriculo, o professor ndo apenas
diversifica as experiéncias motoras, mas também possibilita que os estudantes desenvolvam
uma visao mais ampla do mundo, reconhecendo semelhancas e diferengas entre culturas. Essa
abordagem fortalece valores de respeito e inclusdo, a0 mesmo tempo em que proporciona aos
alunos uma vivéncia ludica e formativa. Trata-se, portanto, de um caminho pedagogico que
contribui para o enriquecimento do processo de ensino-aprendizagem e que dialoga com a
fungdo social da escola enquanto espacgo de formagao cidada e cultural.

No campo especifico da praxiologia motriz, Gonzélez (2020) enfatiza que a anéalise das
préaticas corporais sob essa perspectiva permite compreender os diferentes sistemas de interagao
motriz que estruturam os jogos e esportes. Essa compreensao possibilita que o professor planeje
suas aulas de maneira mais consciente, explorando nao apenas as habilidades motoras, mas
também os significados culturais e relacionais das praticas. Assim, a valorizacao das praticas
culturais na educagdo fisica ndo se apresenta como um simples resgate de tradi¢des, mas como
uma proposta pedagogica fundamentada, que reconhece a agdo motriz como linguagem e como
patrimonio humano. Essa abordagem, ao ser incorporada ao curriculo, garante a educacao fisica
uma funcao social ampliada, articulando corpo, cultura e sociedade em um mesmo processo

educativo.
2.2.Contribuicoes pedagégicas da Praxiologia Motriz
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A praxiologia motriz, enquanto ciéncia da agdo motriz, apresenta-se como uma
importante ferramenta pedagogica para o ensino da educacao fisica, pois permite ao professor
compreender a légica interna das praticas corporais e, a partir disso, estruturar propostas
educativas mais significativas e coerentes. Segundo Parlebas (2024), essa abordagem
possibilita ultrapassar a visdo limitada que considera os jogos e esportes apenas como praticas
técnicas ou recreativas, atribuindo-lhes uma dimensao pedagdgica que favorece o
desenvolvimento integral do aluno. Ao analisar a estrutura das interagdes motrizes, a
praxiologia contribui para que os professores planejem suas aulas de modo a articular
dimensdes cognitivas, motoras e socioafetivas, rompendo com modelos mecanicistas e pouco
reflexivos da pratica docente.

O resgate de jogos tradicionais e sua aplicagdo em contextos escolares, por exemplo,
revela como a praxiologia motriz pode instrumentalizar o trabalho pedagdgico, permitindo que
os educadores compreendam a riqueza da etnomotricidade presente nessas manifestagdes
culturais. Para Parlebas (2016), tais jogos configuram uma “etnomotricidade exuberante” que
expressa valores sociais, modos de organizacdo comunitéria e formas de interacdo humana que
enriquecem a aprendizagem. Assim, ao serem compreendidos e aplicados pedagogicamente,
deixam de ser apenas atividades ludicas para se tornarem instrumentos de ensino que estimulam
cooperacao, tomada de decisdo, criatividade e desenvolvimento social.

Nesse sentido, Ribas (2010) destaca que a praxiologia motriz instrumentaliza o
professor, especialmente no ensino de esportes coletivos, ao possibilitar a compreensao de suas
estruturas internas e dinamicas interativas. Esse olhar oferece subsidios metodologicos para o
planejamento de aulas mais inclusivas e eficazes, permitindo que cada pratica seja analisada e
aplicada de acordo com seu potencial formativo. Essa contribui¢ao se torna ainda mais relevante
em um cenario educacional no qual a educagdo fisica, muitas vezes, se limita a reproduzir
modelos esportivistas que desconsideram a diversidade cultural e motriz dos alunos.

Autores como Gonzélez (2020) também ressaltam que a praxiologia motriz, ao ser
aplicada em modalidades como o futsal, permite identificar a l6gica de funcionamento do jogo
e, a partir disso, potencializar a aprendizagem dos alunos em aspectos como a cooperagao, a
leitura do jogo e a tomada de decisdo. Essa perspectiva amplia a funcao pedagdgica das aulas
de educacao fisica, uma vez que permite ir além da simples execucdo técnica, estimulando a
reflexdo critica sobre o jogo e suas possibilidades educativas. Da mesma forma, Moreno
Gonzélez (2024) enfatiza a importancia da praxiologia motriz j& nas primeiras etapas escolares,

destacando que seu uso contribui para que as criangas compreendam as praticas corporais de
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forma mais significativa, favorecendo a aprendizagem de valores sociais e o desenvolvimento
integral desde cedo.

As contribuicdes pedagogicas da praxiologia motriz também se evidenciam na
compreensdo de que a educacgdo fisica deve ser vista como uma educacao das condutas
motrizes, como defendem Lavega-Burgués, Araujo e Franchi (2020). Ao reconhecer que toda
acdo motriz ¢ carregada de significado e que a interacdo com o outro, com o espago € com as
regras molda aprendizagens especificas, a praxiologia oferece fundamentos para um ensino
mais reflexivo e transformador. Essa visdo dialoga com Lagardera e Lavega (2004), que
consideram a praxiologia motriz como uma ciéncia que estrutura o campo da acdo motriz e

fornece bases para uma didatica mais consciente e fundamentada.

2.3.Impactos formativos e sociais do resgate dos jogos tradicionais

O resgate dos jogos tradicionais no contexto da educagao fisica escolar produz impactos
significativos tanto na formagdo integral dos estudantes quanto na valorizagdo social das
culturas que os originaram. Ao serem incorporados nas praticas pedagdgicas, esses jogos
contribuem para ampliar o repertorio motor e cultural das criangas e adolescentes, permitindo-
lhes vivenciar experiéncias corporais que ultrapassam a ldgica dos esportes institucionalizados
e da competitividade exacerbada. Segundo Missari (2024), ao explorar brincadeiras e jogos de
diferentes culturas, o professor oferece aos alunos ndo apenas uma vivéncia lidica, mas também
uma oportunidade de contato com a diversidade e com valores que favorecem a cooperagdo, o
respeito e a valorizagdo do outro. Assim, o resgate dessas praticas atua como instrumento
formativo, possibilitando a construcao de sujeitos mais criticos e conscientes de sua inser¢ao
sociocultural.

Do ponto de vista social, a inclusdo de jogos tradicionais nas aulas de educacao fisica
também representa uma acao de resisténcia e preservagdo cultural. Gomes (2024) destaca que
as brincadeiras e jogos indigenas, por exemplo, carregam em si uma dimensao educativa que
vai além do movimento fisico, pois comunicam modos de vida, cosmovisdes e saberes
ancestrais que foram historicamente marginalizados. Ao serem resgatados no espaco escolar,
tais jogos rompem com a invisibilizagdo das culturas tradicionais e reafirmam o papel da escola
como espago de pluralidade e reconhecimento das identidades. Nesse sentido, a pratica
pedagogica pautada no resgate cultural contribui nao apenas para a formagao individual, mas

também para a constru¢do de uma sociedade mais inclusiva e democratica.
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Além disso, o resgate dos jogos tradicionais dialoga com propostas pedagogicas criticas
que compreendem o jogo como pratica social carregada de intencionalidade. Moura (2024)
observa que, ao serem trabalhados sob a perspectiva historico-critica, os jogos deixam de ser
atividades espontaneas ou recreativas e passam a constituir instrumentos pedagodgicos que
problematizam a realidade e possibilitam aos alunos compreenderem o papel da cultura corporal
no processo educativo. Essa perspectiva critica potencializa os impactos formativos, pois
permite que os estudantes entendam os jogos tradicionais como parte da heranca cultural de
seus povos, ressignificando sua pratica em uma dimensao educativa transformadora.

Outro aspecto relevante ¢ a contribuicao dos jogos tradicionais para a construcao de um
curriculo descolonizado. Castro (2023) ressalta que praticas como a capoeira, quando
integradas a educacdo fisica, evidenciam a necessidade de romper com curriculos
eurocentrados, que historicamente privilegiaram esportes hegemodnicos em detrimento das
manifestagdes culturais locais e populares. Nesse sentido, o resgate dos jogos tradicionais da
Quarta Colonia e de outras comunidades culturais reafirma o compromisso da educacgao fisica
com uma pedagogia que valoriza saberes plurais, estimulando os alunos a reconhecerem a
riqueza de sua propria cultura e a dialogarem com diferentes expressdes de corporalidade.

A importancia social e pedagogica do resgate dos jogos tradicionais também se revela
em iniciativas que buscam catalogar e difundir essas praticas. Barasuol e Marin (2021), ao
elaborarem o mapa digital de jogos tradicionais do Rio Grande do Sul, ressaltam a relevancia
de se registrar e preservar tais manifestagdes, possibilitando que sejam exploradas em diferentes
contextos educativos. Essa acdo evidencia que os jogos, além de praticas corporais, constituem-
se como bens culturais que precisam ser valorizados e transmitidos as novas geracoes,

garantindo a continuidade de tradi¢des que fortalecem a identidade comunitaria e regional.
3. METODOLOGIA

A presente pesquisa foi desenvolvida a partir de uma pratica pedagdgica realizada em
escolas da regido da Quarta Colonia, no Rio Grande do Sul, com o objetivo de resgatar e
valorizar os jogos tradicionais no contexto da Educacao Fisica escolar.

O procedimento metodoldgico consistiu na aplicagdo de uma proposta investigativa
junto aos estudantes, que receberam a tarefa de realizar, em suas casas, uma pesquisa com seus
pais, avos ou familiares mais velhos, buscando identificar os jogos que faziam parte de sua
infancia. Essa atividade teve como proposito aproximar geragdes distintas, resgatando

memorias coletivas e valorizando o patrimonio cultural intangivel da comunidade.
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As respostas dos alunos revelaram uma diversidade de praticas ludicas que marcaram a
infancia de seus familiares. Entre os jogos mais citados destacaram-se: bocha, jogo de cartas,
jogo de bolita, jogo de botdo, jogo da mora, taba (ou ossinho), cinco marias e jogo de vareta,
além de outras brincadeiras mencionadas em menor escala.

Ap0s a coleta das informagdes, os resultados foram sistematizados e analisados a luz da
Praxiologia Motriz, buscando compreender a logica interna dessas praticas, as formas de
interacdo estabelecidas entre os participantes, os materiais utilizados, o papel das regras e o
contexto sociocultural em que esses jogos se inserem.

Essa metodologia, de carater qualitativo e descritivo, possibilitou ndo apenas catalogar
jogos tradicionais ainda presentes na memoria coletiva, mas também refletir sobre sua
importancia pedagdgica e cultural no ambiente escolar. Além disso, promoveu uma experiéncia
de ensino participativa e investigativa, na qual os estudantes se tornaram protagonistas do

processo de resgate e preservacao da identidade cultural de sua comunidade.

4. DISCUSSAO E RESULTADOS

A discussdo sobre o resgate dos jogos tradicionais no contexto escolar evidencia que
tais praticas ultrapassam a funcdo recreativa e assumem papel central no desenvolvimento
formativo e na valorizac¢ao da diversidade cultural. Os resultados obtidos em diferentes estudos
apontam que o trabalho com jogos tradicionais, indigenas ou de outras culturas possibilita ndo
apenas a ampliacao do repertdrio motor dos alunos, mas também a construgao de aprendizagens
criticas e significativas. Missari (2024) demonstra que a inser¢dao de brincadeiras e jogos de
outros paises nas aulas de educacgao fisica amplia horizontes culturais e promove a compreensao
da diversidade, estimulando nos estudantes valores de respeito, solidariedade e cooperacao, o
que reafirma o potencial formativo dessas préaticas.

Nesse sentido, o trabalho com jogos tradicionais também se conecta com abordagens
pedagogicas criticas, que compreendem a educagdo fisica como campo de reflexdo e
transformagdo social. Moura (2024) argumenta que o jogo, quando trabalhado a luz da
pedagogia historico-critica, assume carater emancipador, pois possibilita aos estudantes
compreenderem as relagdes sociais e culturais que permeiam as praticas corporais. Esse
entendimento contribui para que o ensino de jogos tradicionais seja ressignificado, permitindo
que os alunos os reconhegam como parte da histéria e identidade coletiva, ndo apenas como

atividades recreativas.
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Outro resultado relevante identificado em pesquisas esta relacionado a valorizagao de
praticas historicamente marginalizadas. Gomes (2024) ressalta que os jogos indigenas, quando
abordados sob a perspectiva freiriana, possibilitam a constru¢do de um didlogo entre saberes,
promovendo a valorizagdo de culturas que foram sistematicamente invisibilizadas. Essa
perspectiva aponta para a necessidade de romper com curriculos homogéneos e pouco
inclusivos, inserindo praticas que reconhecam e legitimem a diversidade cultural. Ao trazer os
jogos indigenas para a escola, promove-se ndo apenas o contato com novas formas de
ludicidade, mas também um processo de conscientizagdo critica sobre a importancia da
preservacao de saberes tradicionais.

A dimensao decolonial também se mostra central nos resultados das pesquisas. Castro
(2023) destaca que a integracao da capoeira a educagdo fisica escolar representa um caminho
para repensar curriculos eurocentrados e descolonizar a pratica pedagdgica. Nesse mesmo
sentido, Silva et al. (2024) observam que a inser¢cdo dos saberes indigenas nas aulas,
especialmente em experiéncias docentes de escolas do Mato Grosso, possibilita desconstruir
preconceitos ¢ ampliar o reconhecimento das culturas locais, fortalecendo a pluralidade cultural
no espago escolar. Esses resultados confirmam que o resgate de praticas tradicionais, quando
orientado por uma pedagogia critica e decolonial, ndo se limita ao desenvolvimento motor, mas

atua diretamente na formacao cidada e na constru¢ao de uma sociedade mais inclusiva.
5. CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo em torno do resgate dos jogos tradicionais no contexto da educacao fisica
escolar evidencia que tais praticas assumem um papel fundamental na construgdo de um
processo educativo que valoriza a cultura, a identidade e a formagao integral dos estudantes.
Ao trazer para o espaco escolar manifestagdes culturais que compdem a memoria coletiva de
comunidades, a educacdo fisica amplia seu alcance para além do desenvolvimento motor,
tornando-se um campo de promoc¢dao de valores, de reconhecimento da diversidade e de
fortalecimento do vinculo entre geragoes. O resgate dos jogos tradicionais nao significa apenas
retomar atividades ludicas do passado, mas, sobretudo, revitaliza-las e ressignifica-las diante
das demandas da contemporaneidade, reafirmando seu carater formativo e social.

Nesse processo, o estudante € colocado em contato com experiéncias que rompem com
a padronizacao dos esportes modernos, muitas vezes centrados na logica da competicdo, € passa
a vivenciar praticas corporais que privilegiam a cooperacdo, a criatividade e o didlogo com

diferentes modos de ser e viver. Ao mesmo tempo, a escola cumpre seu papel social de guardia
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da cultura, garantindo que tradigdes ndo sejam esquecidas ou marginalizadas, mas sim
compreendidas como parte essencial da identidade de um povo. Esse movimento fortalece o
sentimento de pertencimento e a valorizagdo das raizes culturais, a0 mesmo tempo em que
contribui para a formagdo de sujeitos criticos, capazes de reconhecer a importancia da
pluralidade cultural em sua trajetoria pessoal e coletiva.

A insercdo dos jogos tradicionais também possibilita que a educacdo fisica seja
compreendida de maneira mais ampla e significativa, deixando de ser apenas uma disciplina
voltada para o desenvolvimento fisico ou para a reprodugdo de modalidades esportivas
hegemonicas. Ela passa a ser entendida como espaco de reflexdo, de preservacdo cultural e de
construcao de cidadania. Ao mesmo tempo, promove aprendizagens que integram corpo, mente
e cultura, desenvolvendo competéncias que vao muito além do gesto motor. A pratica dos jogos
tradicionais torna-se, assim, um instrumento pedagégico de transformagao, que permite educar

para a diversidade, para o respeito e para a inclusao.
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